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  και 8. 
   
Όταν δεν διατίθενται ακριβέστερα στοιχεία, µπορούν να 
χρησιµοποιηθούν τιµές δυσκαµψίας κατά τον Πίνακα που 
ακολουθεί, στην περίπτωση χρήσεως ενιαίου q. 
 
Πίνακας Σ 4.1: Τιµές δυσκαµψίας 
 
Α/α ∆οµικό στοιχείο ∆υσκαµψία 

1.1 Υποστύλωµα εσωτερικό 0,8*(EcIg) 
1.2 Υποστύλωµα περιµετρικό 0,6*(EcIg) 
2.1 Τοίχωµα, µή - ρηγµατωµένο 0,7*(EcIg) 
2.2 Τοίχωµα, ρηγµατωµένο (1) 0,5*(EcIg) 

3 ∆οκός (2) 0,4*(EcIg) 
 
(1) Ή επισκευασµένο, µε απλές µεθόδους. 
 
(2) Για τις πλακοδοκούς, µορφής Γ ή Τ, επιτρέπεται να ληφθεί 

υπόψη Ig = (1,5 ή 2,0)Iw , αντιστοίχως, όπου Iw είναι η ροπή 
αδρανείας της ορθογωνικής διατοµής του κορµού µόνον. 

 Στην περίπτωση εφαρµογής γραµµικών ελαστικών 
µεθόδων, µε χρήση του ενιαίου δείκτη συµπεριφοράς q, 
ή των τοπικών δεικτών πλαστιµότητας m) οπότε γενικώς 
οι έλεγχοι γίνονται σε όρους δυνάµεων, η δυσκαµψία 
µπορεί να εκτιµάται ως ποσοστό αυτής του σταδίου Ι (µη 
– ρηγµατωµένα στοιχεία).   

   
  4.4.2 Συνδυασµοί δράσεων 

 
Έµµεσες δράσεις γενικώς δεν λαµβάνονται υπόψη, ιδιαιτέρως 
έναντι οριακών καταστάσεων αστοχίας. 
 
  
 

 Οι συνδυασµοί των δράσεων, τόσο για τις οριακές καταστάσεις 
αστοχίας (βασικοί και τυχηµατικοί  συνδυασµοί) όσο και για τις 
οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας, γίνονται σύµφωνα µε 
τους σύγχρονους ισχύοντες Κανονισµούς και µε τους 
αντίστοιχους συντελεστές συνδυασµού των µεταβλητών 
δράσεων ψi. 

 
Κατά την αποτίµηση και τον ανασχεδιασµό λόγω σεισµού, δεν 
ελέγχονται θέµατα λειτουργικότητας ή ανθεκτικότητας, ειδικώς για  
υφιστάµενα δοµικά  στοιχεία τα οποία δεν  παρουσιάζουν  σχετικά 

  

 


